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INTRODUCTION - OBJECTIFS
En tant qu’enseignant stagiaire en Économie-
Gestion, mes objectifs pour cette expérience
professionnelle étaient multiples et liés à la fois
à la découverte d’une nouvelle culture, d’un
enrichissement personnel en terme de pratiques
pédagogiques mais aussi afin de découvrir le
contenu des enseignements en Droit, en
Économie ainsi qu’en Management afin de
pouvoir les comparer avec le programme
français en filière technologique STMG.



Ås Videregående Skole
LE LYCÉE

Situé dans la ville de Ås (à 15 min en
train de Oslo) et accessible facilement
depuis la gare, les installations du
lycée permettent  d’accueillir les
élèves dans de bonnes conditions à la
fois pour les élèves issues des filières
générales mais aussi des filières
professionnelles.



Le lycée possède notamment un atelier avec des voitures éléctriques
pour les enseignements liés à la mécanique mais aussi un CDI avec des
salles de travail et des jeux d’échecs, un amphithéatre et de multiples
salles d’enseignements équipées avec des installations numériques.



Jobshadowing
MON EXPÉRIENCE

J’ai pu, en plus de visiter les locaux,
observer différentes séances pédagogiques
(Socioeconomics, Law, Vocational English,
Pre-university English) ainsi qu’un conseil
pédagogique avec l’équipe
d’Economie/Droit/Sociologie/Psychologie. 



Le rythme de travail (séances de 45 min avec
des pauses obligatoires entre les séances)

Grande autonomie donnée aux élèves dans
leur apprentissage

Utilisation de débats souvent promu pour
renforcer l’esprit critique des élèves

Priorité donné par le lycée à former des
citoyens avertis avec des apprentissages
multiples amenant à des réflexions profondes
sur de nombreux sujets sociaux, économiques
et managériaux.

CE QUI M’A MARQUÉ



Un retour d’expérience extrêmement positif

CONCLUSION

En plus d’avoir pu observer de nouvelles pratiques et d’élargir
mon champ de compétences, la dimension interculturelle et
novatrice des enseignements proposés m’ont permis d’élargir
considérablement mes recherches d’amélioration et de progrès
dans mes enseignements. J’ai également obtenu la certitude
que l’ensemble de mes pratiques professionnelles seront
amenées à évoluer dans les années à venir.
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