DEJEUNER - SEMAINE 11/ 2024

LUNDI 11/03

Salade mexicaine
Tarte au poireau

Rosette cornichon

Cordon bleu de volaille

Colin pane

Galette de legumes V)

Pommes persillées

Haricots verts a lail

Fromage, yaourt bio ou
fromage blanc bio

Fruits de saison

Paris brest

\_

MARDI 12/03

Mache aux lardons @
Pamplemousse rose

Oeuf vinaigrette

Emince de boeuf @

Filet de merlu au basilic

Omelette forestiere @

Tortis au beurre

Carottes a la creme @

Fromage, yaourt bio ou
fromage blanc bio

Peche au sirop

Fruits de saison

/)

En raison des fluctuations et des impératifs de gestion de stock, les menus sont
Merci de votre compréhension

susceptibles de varier .

MERCREDI 13/03

Cake au pesto (&)

Salade de carottes a
l'alsacienne @

Thon mayonnaise

Kassler fumé au raifort

Colin fagcon haddock fumé @

Fricadelle de légumes

Salade de pommes de terre

©

Salade verte

Fromage, yaourt bio ou
fromage blanc bio

Panna cotta @

Fruits de saison

\\ )

JEUDI 14/03

Betteraves vinaigrette @

Salade mixte @

Sardines sur toast

Saute de volaille
Cassolette de lieu

Cassolette de légumes au lait
de coco

Coeur de blé

Batonniere de legumes aux
carottes jaunes

Fromage, yaourt bio ou
fromage blanc bio

Géateau au chocolat @

Fruits de saison

VENDREDI 15/03

Taboule vert aux agrumes @
Salade melee

Jambon blanc

Paupiette de veau

Paupiette de saumon a la
creme

Galette de pois chiches 5]

Riz safrane @

Epinard a la creme

Fromage, yaourt bio ou
fromage blanc bio

Fruits de saison

Compote pomme banane

f} Menu conseillé @ Bio

Local

* Aide UE a destination des écoles

@ Fait Maison

“ Veégétarien

BAILLET CEDRIC
Proviseur




DINER - SEMAINE 11/ 2024

LUNDI 11/03

MARDI 12/03

En raison des fluctuations et des impératifs de gestion de stock, les menus sont
Merci de votre compréhension

susceptibles de varier .

MERCREDI 13/03

JEUDI 14/03

VENDREDI 15/03

Hors d'oeuvre varié

Tomate farcie @

Tomate farcie végeé 5

Riz creole @

Fromage, yaourt bio ou
fromage blanc bio

Mousse chocolat @

. %

.

Hors d'oeuvre varié

Soiree pizza @
Buffet de salades

Fromage, yaourt bio ou
fromage blanc bio

Ananas braisé a la vanille

Fruits de saison

VNS

Hors d'oeuvre varié

Emince de poulet <)

Emince vegetal
Bouquetiere de legumes

Fromage, yaourt bio ou
fromage blanc bio

Poire belle hélene

Hors d'oeuvre varié

Gratin de crozets savoyard

Buffet de salades

Fromage, yaourt bio ou
fromage blanc bio

Smoothies aux fruits exotique

Fruits de saison

f} Menu conseillé @ Bio

@ Fait Maison

Local @ Veégétarien

* Aide UE a destination des écoles

BAILLET CEDRIC
Proviseur




Plats

11/03/2024
Salade mexicaine
Tarte au poireau
Rosette cornichon

Cordon bleu de volaille

Colin pane

Galette de legumes
Pommes persillées
Haricots verts a lail

Paris brest

12/03/2024
Mache aux lardons
Oeuf vinaigrette
Emince de boeuf
Filet de merlu au basilic
Omelette forestiere
Tortis au beurre

Carottes a la creme

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait, Fruits a coques, Céleri, Moutarde, Sésame

Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Fruits a coques, Céleri, Moutarde, Sésame,
Mollusques

Céréales avec gluten, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Céleri, Anhydrides sulfureux, Lupin
Lait, Céleri
Lait, Céleri

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Poissons, Lait, Céleri

Oeufs, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Céréales avec gluten, Lait, Céleri




Plats

13/03/2024

Cake au pesto
Salade de carottes a l'alsacienne
Thon mayonnaise
Kassler fumé au raifort

Colin fagon haddock fumeé

Fricadelle de légumes
Salade de pommes de terre
Salade verte

Panna cotta

14/03/2024
Betteraves vinaigrette
Salade mixte
Sardines sur toast
Saute de volaille

Cassolette de lieu

Cassolette de légumes au lait de coco

Coeur de blé

Batonniere de legumes aux carottes jaunes

Géateau au chocolat

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques
Oeufs

Poissons

Céréales avec gluten, Lait, Céleri, Moutarde

Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux,
Mollusques

Oeufs, Céleri
Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Soja, Lait, Fruits a coques, Moutarde, Sésame, Anhydrides sulfureux

Lait

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Poissons, Céleri, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Céleri, Moutarde, Mollusques

Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux,
Mollusques

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde
Céréales avec gluten, Lait, Céleri
Soja, Lait, Céleri, Moutarde

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques




Plats

15/03/2024
Taboule vert aux agrumes
Salade melee
Jambon blanc
Paupiette de veau
Paupiette de saumon a la creme
Galette de pois chiches

Riz safrane

Epinard a la créme

11/03/2024

Céréales avec gluten, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri, Anhydrides sulfureux

Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Moutarde

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait

Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Céleri, Moutarde, Mollusques

Céréales avec gluten, Lait

Hors d'oeuvre varié
Tomate farcie
Tomate farcie végé

Mousse chocolat

Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Lait

12/03/2024
Hors d'oeuvre varié
Soiree pizza
Buffet de salades

Ananas braisé ala vanille

13/03/2024
Hors d'oeuvre varié

Emince de poulet

Emince vegetal
Bouquetiere de legumes

Poire belle hélene

Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait

Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux,
Mollusques

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait, Céleri
Lait, Céleri

Oeufs, Lait, Fruits a coques




14/03/2024
Hors d'oeuvre varié Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Gratin de crozets savoyard Céreéales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Buffet de salades Céreéales avec gluten, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux




