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Le programme Erasmus a été créé en 1980 par la Commission
Européenne et tient son nom du philosophe Erasme, connu en grande
partie pour avoir voyagé dans de nhombreux pays d’Europe.

En quoei consiste ce pregramme ?

Ce programme a pour but d’offrir une aide financiére dans une large
gamme d’actions et d’activités dans les domaines de I’enseignement,
de la formation, de la jeunesse et du sport.

A qui s'adresse 1-il ?

Plusieurs secteurs d’activité sont concernés par Erasmus +
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La jeunesse L'enseignement L’enseignement et L’'enseignement L’éducation des
Supérieur la formation scolaire adultes
professionnelle

Le sport



Effecfuer son sfage a [éfranger

De nombreux avantages a effecfuer ceffe mobilife -

Découverte — Découvrir de nhouveaux paysages, faire des
rencontres, s’ouvrir a des cultures difféerentes.

S’améliorer > Améliorer son niveau de langue étrangere, sortir de
sa zone de confort, gagner en autonomie. =

..

Se démarquer — Enrichir son parcours
professionnel et accroitre ses opportunités
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Conseils ef recommandations

Faire sa demande de bourse plusieurs mois a I'avance

Se renseigner sur les infrastructures et lieux a visiter afin de
planifier des activités

Possibilité de rencontrer d’autres étudiants par le biais
de lieux communautaires

Prendre note des différentes téches et missions
effectuées durant le stage en vue de I'épreuve d’examen
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Nefre experience professionnelle

OrderlT

Entreprise de développement
d’applications

Excel Recruitment

Agende d'intérim et de
recrutement

© Ace Enterprise Park,
Clondalkin, Dublin

The Capel Building, Mary's Abbey,
North City, Dublin 7, Irlande

Lucas: Nicolas :

Mon expérience professionnelle en Irlande a été Mon stage n’a pas été aussi intéressant que je
trés positive. Le stage au sein de I'entreprise fat I'espérais. L'entreprise ne me confiait que peu de
trés enrichissant et m’a permis de développer mon taches qui étaient trop répétitives. J'ai quand méme
autonomie ainsi que ma confiance en moi tout en pu développer certaines compétences, découvrir une
découvrant Il'univers professionnel. Cela m’a nouvelle culture de travail et je disposais de
également permis d’effectuer différentes taches et suffisamment de missions pour les attendus du BTS.

missions nhécessaires au BTS.
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Nefre expérignce
personnelle

Nous avons globalement beaucoup apprécié notre
expérience en Irlande.

Nous avons eu lI'occasion de découvrir la culture
irlandaise en visitant de nombreux lieux a travers
I'’ensemble du pays et en faisant de tres belles
rencontres.
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Conclusion

Le programme Erasmus + permet de
découvrir de nouveaux horizons et de
participer a une expeérience unique.
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